Start ins neue Jahr gelungen

Mit drei Athletinnen reiste am Dreikdnigstag, Trainer Alois Brandl zum Hallenmeeting in die
Dreifliissestadt Passau. Dort wurde vom Ausrichter des LAC Passau eine Veranstaltung mit
vier Disziplinen fiir die jungen Athletinnen angeboten. Die drei Bad Kotztingerinnen starteten
iiber 60 m Hiirden, die gleiche Distanz aber ohne Hindernisse und im Weitsprung.

Und dabei zeigten die drei jungen Athletinnen gleich sehr gute Leistungen. Bei den neun
Starts, erzielten sie sechs neue Bestleistungen. Mit drei Einzelsiegen und zwei Bestmarken,
zeigte sich Valentina Ascherl in ihrer neuen AK W 12 bereits in blendender Verfassung. In
8.85 Sek uber die 60 m flach und in 10.47 Sek iiber die 60 m Hiirden, setzte sie sich mit zwel
Bestzeiten jeweils an die Spitze aller Teilnehmerinnen. Auch die Weitsprungkonkurrenz
gewann sie mit 4.69 m. Hier verfehlte sie ihren Hausrekord lediglich um einen Zentimeter.
Auch Raphaela Berzl bot in der AK W 12 einen guten Wettkampf. Mit genau 4.00 m im
Weitsprung, belegte sie hier Rang zwei. Uber die 60 m lief sie in 9.10 Sek (neue Bestleistung)
auf Rang drei, den gleichen Platz belegte sie auch iiber die 60 Hiirden(11.65 Sek). Einen ganz
starken Eindruck hinterlie3 Anna Schmidt in ihrer neuen Altersklasse W 14. Sie pulverisierte
gleich dreimal ihre alten Bestleistungen. Im Weitsprungwettbewerb erreichte sie 4.67 m und
belegte damit Platz zwei. Die 60 m Hiirden tiberquerte sie in 10.34 Sek und das war Rang drei
in der Ergebnisliste. Bei den 60 m flach, zeigte die Uhr 8.69 Sek auf der Anzeigetafel fiir sie
an, was am Ende aller Laufe den fiinften Rang einbrachte.

Mit diesen Leistungen, sind die drei fiir die anstehenden Nordbayerischen Hallenmeister-
schaften gut geriistet.



