Hallenauftakt der Leichtathleten in Firth

Zu einem ersten Hallentest reiste Trainer Alois Brandl am Samstag mit fiinf Athletinnen und
einem Athleten zum Sprintcup und Mittelstreckentest in die Leichtathletikhalle des LAC
Quelle Fiirth.

Dort standen verschiedene Laufdistanzen, angefangen von den 30 m fliegend, 60 m, 150 m,
600 m bis zu den 1000 m auf dem Zeitplan des Veranstalters. Je nach Altersklasse waren die
sechs TVler immer in den verschiedenen Disziplinen auf der Startliste zu finden.

Sie begannen mit den 30 m fliegend ihre Wettbewerbe in den AK U 14 und U 16 weiblich.
Diese Distanz zéhlte zum Sprintzweikampf wo als zweiter Wettkampf die 60 m aus dem
Block noch gewertet wurden. Mit ausgezeichneten Zeiten, platzierten sie sich alle im
Vorderfeld ihrer Altersgruppen. Beide Laufstrecken wurden addiert und es ergab dann die
Platzierung im Sprintzweikampf. Auch hier waren alle auf den vorderen Réngen zu finden.
Fiir Hannah Hausladen U 18 stand dann noch ein Start {iber die 150 m auf dem Plan. Wéhrend
Emma Heinze, Valentina Ascherl, Laura und Anna Schmidt tiber die 600 m noch einen Start
vor sich hatten. Einen letzten Start in der AK 18 absolvierte Sebastian Liebl iiber die 1000 m.
Diese Laufdistanz wird im Jugendalter nicht mehr als Wettkampfstrecke gelaufen. Aber im
Vorfeld dient sie als Uberdistanzstrecke fiir die 800 m. Liebl erzielte mit 2.46.42 min eine
ausgezeichnete Zeit und belegte damit den zweiten Platz. Fiir einen neuen Vereinsrekord
fehlten ihm am Ende lediglich nur 9/10 Sekunden.

Mit neun Podestpldtzen und weiteren vielen vorderen Réngen durften die sechs TV-Athleten
mehr als zufrieden sein bei diesem ersten Hallenauftritt. Bei sechzehn Starts, gab es flinfzehn
neue Bestzeiten fiir das Sextett von Trainer Brandl. Auch haben sich alle fiir die nord-
bayerischen und bayerischen Hallenmeisterschaften im Januar qualifiziert.

Hier die Ergebnisse und Platzierungen:

Ascherl Valentina ~ W 12: Sprintzweikampf Platz 3, 30m fliegend 3.75 sek Platz 3,
60m 8,52 sek Platz 3, 600m 2.02.32 min Platz 4

Schmidt Laura W 12: Sprintzweikampf Platz 7, 30m fliegend 3.90 sek Platz 9.
60m 8.85 sek Platz 6, 600m 1.53.27 min Platz 2.

Heinze Emma W 13: Sprintzweikampf Platz 11. 30m fliegend 3.88 sek Platz 15.
60m 8.85 sek Platz 10, 60 m 1.56.05 min Platz 4.

Schmidt Anna W 14: Sprintzweikampf Platz 4, 30m fliegend 3.59 sek Platz 5.
60m 8.39 sek Platz 4, 600m 1.58.18 min Platz 3.

Hausladen Hannah U 18: Sprintzweikampf Platz 2, 30m fliegend 3.45 sek Platz 2,
60m 8.07 sek Platz 2, 150m 19.48 sek Platz 5.

Liebl Sebastian U 18: 1000m 2.46.42 min Platz 2



